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INDICACAO N2 163/22

Ementa: Indica estudos para encaminhamento de
Projeto de Lei, dispondo sobre triagem precoce para
diagndstico do Transtorno do Espectro do Autismo,
por meio da aplicagdo do questionario M-CHAT.

Senhor Presidente, apresentamos a Vossa Exceléncia,
nos termos do artigo 103, inciso |, do Regimento Interno, a presente Indica¢do, para
que o Excelentissimo Senhor Prefeito, junto ao departamento competente, estude a
possibilidade do encaminhamento de um Projeto de Lei, dispondo sobre a triagem
precoce para diagndstico do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), nas unidades
de saude, creches e escolas municipais de Santa Rosa de Viterbo, por meio da
aplicagdo do questionadrio M-CHAT, conforme minuta de projeto anexa.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo de Projeto de Lei tem por
objetivo contribuir com a identificagdo precoce dos diagndsticos de transtorno do
Espectro Autista (TEA), colaborando para melhorar a satide das criancas do Municipio
de Santa Rosa de Viterbo/SP.

A M-CHAT é um instrumento de rastreamento precoce
de autismo, que visa identificar indicios desse transtorno em criancas entre 18 e 24
meses, € um teste e deve ser aplicada nos pais ou responsaveis da crianca.

A triagem para o TEA faz parte do processo de
diagndstico, e a M-chat é um dos testes mais usados, e uma importante ferramentas
que auxiliam a realizar o diagnédstico de autismo.

Dessa forma, é fundamental uma avaliagdo precisa e
completa, para realizar o diagndstico de TEA. A partir dos sintomas observados na
avaliagdo clinica, o médico avalia se ha necessidade de realizar uma triagem para o
TEA, o que inclui o uso de testes, como a M-chat.

Os sinais e sintomas podem se manifestar antes dos
dois anos e ferramentas como a M-chat sdo fundamentais para diagnosticar o autismo.
Somente os resultados dos testes ndo levam ao diagndstico de TEA, mas é parte
fundamental do processo de avaliago. Isso porque eles fornecem pistas valiosas sobre
sinais que justifiquem uma investigagdo mais ampla.
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ESTADO DE SAO PAULO

M-chat é uma escala que ajuda alidentificar o TEA
precocemente, mesmo que sozinha ndo seja suficiente para fechar o diagndstico.
Assim o questiondrio M-chat deve ser encaminhado ao médico da crianga, para
realizar a avaliagdo das respostas.

A avaliagdo com a escala M-chat é obrigatéria nas
consultas pedidtricas realizadas pelo SUS, de acordo com a lei 13.438/17.

Assim, justifico esta Indicagdo de Projeto de Lei para a
obrigatoriedade de aplicagdo do questiondrio M-CHAT, nas unidades de saude, creches
e escolas infantis, de nossa cidade.

Santa Rosa de Vit de junho de 2022.
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