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he-se ao Exscutivo

ESTADO DE SAO PAULO

Presidente
INDICACAO Ne 116/23/ ol

Ementa: Indica encaminhar Projeto que institui programa e prevencdo da salide menstrual no
municipio.

Senhor Presidente, apresentamos a Vossa Exceléncia, nos termos do
artigo 103, inciso |, do Regimento Interno, a presente Indicacdo, para que
o Excelentissimo Senhor Prefeito, junto ao departamento competente,
estude a possibilidade de encaminhar um Projeto de Lei, instituindo o
programa e prevengao da saude menstrual no municipio, conforme
minutas anexas.

JUSTIFICATIVA

O referido pleito justifica-se tendo em vista, que existem muitas mulheres
de baixa renda, estudantes, mulheres em situacdo de vulnerabilidade
social e presidiarias, ndo tendo acesso ou escassez de recursos financeiros
para a compra de produtos de higiene e outros itens necessarios ao
periodo menstrual.

Santa Rosa de Viterbo, 26 de maio de 2023.

’Im]ﬁ,a N STIEN ﬂ
Roseli das raga s.Vieira Guidelli Aparecida Donizeti Estevam

Vereadora Vereadora




PROJETO DE LEI N° , DE 2019
(Da Sra. MARILIA ARRAES)

Institui o Programa de Fornecimento de
Absorventes Higiénicos nas escolas publicas
que ofertam anos finais de ensino
fundamental e ensino médio.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui o Programa de Fornecimento de
Absorventes Higiénicos (PFAH) nas escolas publicas que ofertam anos finais

de ensino fundamental e ensino médio.

Art. 2° O PFAH constitui estratégia para promogéao da saude e

atengdo a higiene, com os seguintes objetivos:

| — Combater a precariedade menstrual, identificada como a
falta de acesso ou a falta de recursos que possibilitem a aquisi¢éo de produtos

de higiene e outros recursos necessarios ao periodo da menstruagao feminina.

Il — Reduzir faltas em dias letivos de educandas em periodo
menstrual e, por decorréncia, evitar prejuizos a aprendizagem e ao rendimento

escolar.

Art. 3° O PFAH sera implementado mediante adesédo dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios aos objetivos do programa,
conforme regulamento, constituindo-se de distribuicéo gratuita de absorventes

higiénicos por meio de cotas mensais a cada estudante do sexo feminino.

Art. 4° As despesas com a execugdo das agdes previstas nesta
Lei correrdo a conta de dotagdes orcamentarias consignadas anualmente ao
Ministério da Saude, observados os limites de movimentagdo, empenho e

pagamento da programagao orgamentaria e financeira anual.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICAGAO

Em junho de 2019, entrou em vigor, na cidade do Rio de
Janeiro, a Lei n° 6.603, que institui o Programa de Fornecimento de
Absorventes Higiénicos nas escolas publicas do Municipio. A proposta origina-
se no Projeto de Lei n°® 798, de 2018, do Vereador Leonel Brizola Neto, que o

submeteu a apreciagao da Camara Municipal.

A iniciativa consiste no fornecimento de absorventes higiénicos
para estudantes do sexo feminino, visando a prevengao de doengas, bem
como da evasdo escolar. A distribuicdo sera feita por meio de maquinas de

reposicao instaladas nos banheiros das escolas publicas da rede municipal.

Em matéria publicada no Jornal O Globo, de 14 de junho de
2019, o autor da proposta e presidente da Comissao de Direitos da Crianga e
do Adolescente da Camara Municipal esclareceu que a demanda partiu das
préprias familias. Em visitas feitas pela Comissé@o as escolas publicas, essas
familias relataram dificuldades financeiras para a compra dos produtos e
situacdes de constrangimento vividas pelas alunas, que resultam em

sucessivas faltas as aulas.

Consideramos a proposta aprovada pelo Vereador Leonel
Brizola Neto bastante meritéria e entendemos que a iniciativa deve ser levada
as escolas publicas do restante do Pais. E um problema real para as
adolescentes, configurando a chamada precariedade menstrual. A falta de
acesso a produtos de higiene para lidar com o periodo menstrual traz enormes
riscos a saude dessas jovens, muitas vezes em virtude das solugdes precarias
e insalubres a que recorrem. Ademais, na falta de absorventes higiénicos,
muitas perdem dias letivos, chegando a abandonar os estudos por

constrangimentos vividos.

Essa realidade alcanga muitos outros paises. Em 2019, o filme
“Absorvendo o tabu”, dirigido por Rayka Zehtabchi, venceu o Oscar de melhor
documentario de curta-metragem ao abordar o estigma que a menstruagao
ainda suscita na sociedade e trazer a tona o tema das dificuldades de acesso

da populacéo feminina a absorventes ou outros recursos de higiene.

Apresentacio:
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A relevancia do tema estd também refletida em projetos
espalhados pelo mundo, implementados por organizagdes nao governamentais
e liderados por mulheres, que tém por fito financiar ou encontrar alternativas
para viabilizar o acesso a produtos de higiene no periodo menstrual para
meninas e mulheres atingidas por esse tipo de vulnerabilidade, sendo uma

delas a organizagao nigeriana PeachAID Medical Initiative.

Diante da relevancia da matéria, solicitamos a colaboragéo dos

nobres pares para a aprovagéo da proposta.

Sala das Sessoes, em de de 2019.

Deputada MARILIA ARRAES
PT/PE

o

acdo: 11/C
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PREFEITURA DE
SAO PAULO

PROJETO DE LEI EXECUTIVO N° 388 DE 16 DE JUNHO DE 2021

CORRELACOES

Institui o Programa de cuidados com as estudantes nas escolas da Rede Municipal de

Ensino de Sao Paulo.

PROJETO DE LEI 01-00388/2021 do Executivo
(Encaminhado & Camara pelo Sr. Prefeito com o oficio ATL SEI n® 046201018)

“Institui o Programa de cuidados com as estudantes nas escolas da Rede Municipal de

Ensino de Sao Paulo.

Art. 1° As Unidades Educacionais de Ensino Fundamental e Médio dever&o organizar uma
cesta de itens de higiene que contenha absorvente descartavel, externo e interno, para

oferecimento as alunas no espaco escolar, sempre que se fizer necessario.

§ 1° A cesta de itens deve se manter abastecida para que nao faltem insumos para o uso

das estudantes.
§ 2° Podera ser estimulada a oferta de absorventes sustentaveis.

Art. 2° A cesta podera conter, entre outros itens, lenco umedecido, desodorante sem
perfume, escova de dente, creme dental, fio dental, e sabonete para uso dos estudantes

sempre que precisarem.

Art. 3° A Secretaria Municipal de Educagéo competira, em observancia a disponibilidade
orcamentaria, a definicdo dos valores a serem repassados as escolas por meio do
Programa de Transferéncia de Recursos Financeiros para a execucgao do previsto nesta
lei, bem como tragar orientagdes as unidades escolares, para aquisicdo €

acompanhamento da frequéncia das estudantes.

Art. 4° A Secretaria Municipal de Educagdo competira, ainda, orientar para que as
Unidades Educacionais promovam rodas de conversas ou outras formas de dialogo para

conscientizacdo das estudantes acerca dos cuidados com a propria saude e de questoes



envolvendo o periodo menstrual, bem como para acompanhamento dessas estudantes

por meio das unidades escolares, com vistas a evitar a evasao escolar.
Art. 5° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacao.

As Comissdes competentes.”

“JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente

Tenho a honra de encaminhar a Vossa Exceléncia, a fim de ser submetido ao exame e
deliberacao dessa Egrégia Camara, o incluso projeto de lei, que visa instituir o Programa
de cuidados com as estudantes nas escolas da Rede Municipal de Ensino de Sao Paulo,
com a disponibilizacdo de uma cesta com itens de higiene que contenha absorvente
descartavel, externo e interno, para oferecimento as alunas no espago escolar, sempre

que se fizer necessario.

A Escola se constitui como espago dinamico em que a vida pulsa e se revela no
movimento de cada aluno que em suas constantes interacdes mediadas pelos adultos se

estabelece como lugar de permanente aprendizagem e desenvolvimento.

Nesse sentido, € importante olhar para cada aluno matriculado na RME como sujeito
histérico, social, afetivo e cognoscente que ocupa o espago escolar a partir de suas
multiplas dimensbes, para que as mediagdes que buscam promover aprendizagem e
desenvolvimento se pautem no reconhecimento da integralidade e nas multiplas

necessidades que esse aluno apresenta.

De outro lado, pesquisa realizada pela Unicef indica que as alunas do ensino fundamental

(1 em 4) faltam as aulas no periodo menstrual no Brasil.

Portanto, esse projeto, além de garantir que todas as alunas sejam assistidas no seu
cuidado pessoal, possibilita que elas nZo tenham prejuizos a vida escolar e a

aprendizagem.

A cesta podera conter, ainda, outros itens como lengo umedecido, desodorante sem

perfume, escova de dente, creme dental, fio dental e sabonete.

Para custear o Programa a Secretaria Municipal de Educagéo realizara, de acordo com a
disponibilidade orgamentaria, repasse as escolas por meio do Programa de Transferéncia

de Recursos Financeiros para aquisi¢cao dos itens de higiene.



Nessas condigbes, evidenciadas as razdes de interesse publico que embasam a

iniciativa, contara ela, por certo, com o aval dessa Colenda Casa de Leis.

Na oportunidade, solicito a tramitagdo da propositura em regime de urgéncia e renovo a

Vossa Exceléncia meus protestos de aprego e consideracao.
Ricardo Nunes

Prefeito”

Este texto n&o substitui o original publicado no Diario Oficial da Cidade de Sao Paulo

Correlacdes

LEIN° 17.574 DE 12 DE JULHO DE 2021




